Peges went
caering . M[ENU COLECTIVIDADES: CENAS 4° PERIODO (DEL 27/11/17 AL 22/12/17)

. °: Empresa
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
27 28 29 30 1
Puré de calabacin (con patata) Lasana veget.al con huevo Ensalada de lechuga y tomate. Sopajardinera. .
cocido. . , ) Ensalada de pepino y tomate.
Hamburguesa de pollo. Pan. Natillas caseras con Pizza de atun y queso. Tortilla de patata. Pizza de iamén cocido v aueso
Pan. Fruta. Agua. . Fruta. Agua. Pan. Fruta. Agua. J y queso.
galletas. Agua. Fruta. Agua.
A 5 6 7 8
Espinacas a la crema. Ensalada de lechuga, pepino y Ensalada de tomate y patatas _
. tomate. cocidas. Sopa de fideos. Ensalada de pasta.
Tortilla de patata. . . N . X .
P Sandwich de jamon york y queso. Filete de pechuga de pollo Berenjenarellena de atun. Pez espada a la plancha.
an. Fruta. Agua.
Fruta. Agua. empanado Pan. Yogur. Agua. Pan. Fruta. Agua.
Pan. Fruta. Agua.
11 12 13 14 15

Ensalada de judias verdes cocidas y
tomate natural.
Pizza de atun y queso.
Fruta. Agua.

Puré de patata.
Bacalao al ajoarriero con
zanahorias salteadas.
Pan. Fruta. Agua.

Ensalada de col y patata cocida.
Carne magra de cerdo con salsa
casera de tomate.

Pan. Fruta. Agua.

Sopa de fideos.
Calamares alaromana con

menestra de verduras cocidas.

Pan. Fruta. Agua.

Pisto con huevo al horno.
Pan. Arroz con leche. Agua.

18

Puré de verduras.
Sandwich de jamon york y queso.
Fruta. Agua.

19

Ensalada de pepino y tomate.
Pizza de at(in y queso.
Yogur. Agua.

Croquetas caseras de espinacas.
Filete de merluza al papillote con
especias.

Fruta. Pan. Agua.

20

21

Lasafia vegetal con huevo
cocido
Pan. Natillas caseras con
galletas. Agua.

22

Ensalada de judias verdes y
patatas cocidas.
Filete de pechuga de pollo
empanado
Pan. Fruta. Agua.




